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Pferde verstehen — und ihnen vertrauen

Maya Kellenberger aus
Oberglatt weiss, wie
man mit Pferden reden
kann, Thre Spezialitiit
sind sehwierige und
schlave Tiere.

Von Ines Scheffel

Oberglatt. - Fuchsrot leuchtet
Epilogues TFell in der warmen
Frithlingssonne. Mit gespitzten
Ohren steht die hoch gewachsene
Stute mit der weissen Blesse im
Sand, Maya Kellenberger liuft mit
einer Peitsche um das Tier und
schliipt immer wieder mit einem
lanten Knall in den Sand. Das Plerd
horcht interessiert und steht ruhig
da. Die Szene ist eindriicklich und
bewelst das grosse Vertrauen, das
die Stute ihrer Meisterin entgegen-
bringt.

Maya Kellenberger ist Plerde-
fliisterin. S0 wie man dies nennt,
seit Robert Redford auf der Kino-
leinwand  ein  gestirtes  Plerd
geheilt hat, «Klar, werde ich beli-
chelts, sagt die g6-jihrige aus-
gebildete  Kaufiran,  «Dennoch
scheint mir, dass der Plerde- oder
Tierflisterer in unserer hekti-
schen Zeit immer wichtiger wird.n

Tiefe mentale Zuneigung

Die feinfiihlige Frau, die im
Aprll 2008 den Fachauswels als
Mentalcoach erworben hat, arbei-
tet seit fiinf Jahren selbststindig,
Sie lebt und liebt ihren Heruf
«Meine Stirke sind schwierige,
oder eben ganz schlave Plerdes,
lacht Maya Kellenberger, «Solche,
die herausgefunden haben, wie sie
das Spiel, welches sie mit dem
Menschen treiben, zu ihren Guns-
ten spiclen kinnens So versucht
sle, in das aspielende» Plerd hi-
neinzuhorchen und thm so «den
Wind aus den Segelny zu nehmen.
«Es ist wie bei Kiddern, welche die
Grenzen ihrer Eltern ausloten. Mit
Bestrafung erreicht man nichts, im
Gegenteil: Man frdert die Kampf-
lust umso mehr.s

Epilogue  blinzelt  schelmisch,
Mit angelegten Oliren rennt sie
Maya Eellenberger im Sandvier-
eck hinterher, galoppiert spiele-
risch um sie herum, um sich dann
wenige Sekunden spliter zwischen
den Ohren kraulen zu lassen,

Var acht Jahren hat Maya Kel-
lenberger die von allen Leuten als
schwicrig  bezeichnete  Franzo-
senstute erworben, «Sie wurde
sehr frith im Springsport einge-

setzt und richtiggehend diberfor-
derts Das jahrelange Bodentrai-
ning mit der hewte 15-jihrigen
Stute liessen Epilogue und Maya
Kellenberger @u cinem eingespiel-

: BILE DAVID BAER
Plerdefliisterin Maya Kellenberger mit Stute Epilogue: «Mit Bestrafung erreicht man nichts.»

ten Team werden. Geholfen haben
Seminarbesuche bei anderen Pler-
defliisterern, wie beispielsweise
Linda Tellington-Jones oder Pat
Parelli, «Von jedem dieser Kurse

habe ich das fir mich Deste he-
rausgenommen und meine eigene
Linic ausgearbeitet.n

wlas Wertvollste, das mich die
Plerde gelehrt haben, ist, mich
durchzusetzen, immer wieder
nach Losungen zu suchen und eine
klare Linie zu verfolgen.» Diesen
Grundsatz versucht die Pferde-
frau, dic seit ihrem 13, Lebensjahr
reitet, jedoch frither grosse Angst
vor Plerden hatte, auch mit den
Kunden auszuarbeiten. «Meine
Aufgabe besteht darin, Plerd und
Reiter mit Respekt, Vertrauen und
Akzeptane zu einer harmonischen
und #elorientierten Einheit zu
bringen.» So steht bei Maya Kel-
lenberger das spielerische Lernen
im Vordergrund, die Bereitschaft,
aus Fehlern zu lernen und Meues
zu versuchen.

Nachdenklich streicht die Fran
ihrer Fuchsstute iiber den Hals
aMein schiinstes Erlebnis mit Epi-
logued Wohl der Moment, als ich
mit ihr das erste Mal nur mit einem
Halsstrick ausritt und diber eine
Wicse galoppierie.s

Wissen von den Indianern

Die reisefreudige und sprach-
begabte «Rsslering - si¢ spricht
Englisch, Franzdsisch und Spa-
nisch - erlernte erst die englische
und spliter auch die Western-
reitweise. Wertvolle Erfahrungen
sammelte sie bei Indianern in den
UsA, Kanada wnd Mexiko. Kurse
in Tierkommunikation und Tier-
therapeutik ergiinzen die Ausbil-
dung. Ihr Traum ist ein eigener
Bauwernhof mit Ausbaumdglichkei-
tem fiir Plerde- und Tierhaltung.
Dort sollten nebst dem respekt-
vollen Umgang mit Tieren auch
Selbstvertrauen und Kreativitdt
gefirdert werden, «lch stelle mir
eine Art Begegnungszentrum fir
Jung und Alt vors, sagt Kellenber-
ger, «ein Ort der Erhiolung, auch
fiir Menschen mit Burnoug-Symp-
temenxs Das rebot soll unter
anderem Kurse Im spielerischen
Umgang mit Pferden und Hunden
und Mentaltraining umfassen.

In den letzten beiden Aprilwo-
chen hat Maya Kellenberger im
MNorden der Insel Ibiza diverse
Kurse in Plerdekommunikation
geleitet, «Bs waren schine Tage,
aber es war auch cine grosse
Herausforderung.»
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